
 Мастер класс. 

Мой классный час был посвящён теме : Ценности..   В них есть смысл жизни…  В 

своём Мастер-классе я хотела бы продолжить эту тему… 

«Какие ценности вы бы выделили для себя лично? 

 Напишите на  листочках, которые лежат у вас на столах 7 ваших 

ценностей» (работа индивидуальная). 

А теперь  я  предлагаю вам погрузиться в сказку и отправиться в путешествие к 

мудрецу-старцу, который знает ответы на все вопросы..Чтобы попасть к нему, 

нужно пройти трудный и опасный путь, и только дойдя до конца, мы узнаем ответ 

на вопрос: «В чём смысл  Вашей жизни?» 

Все готовы идти? Кто хочет остаться? 

Тогда вперёд ,у нас  7 ценностей, которые придадют нам силу. 

1. Идём по дороге, заходим в тайгу, где нет людей. Темнеет. Вы заблудились, 

начинаете аукать, кричать, появляется лесник, который готов вам показать путь, но 

взамен он просит одну ценность. Вы отдаёте ему одну из ценностей ( определить 

для себя, какую ценность можете  отдать и вычеркнуть ее).Лесник выводит вас на 

дорогу. 

2. Вы идёте по дороге и вдруг слышите крик о помощи. Вы выходите на поляну и 

видите, что разбойники напали на человека, хотите помочь, но силы не равны, а 

разбойники, чтобы отпустить пойманного, требуют у вас одну ценность. За жизнь 

человека вы отдаёте ценность (вычёркивают ещё одну ценность). 

3. Вы идёте дальше, выходите из леса, но на пути вам встречается бурная глубокая 

река. Вы пытаетесь найти брод, но это не удаётся. Вдалеке вы видите паромщика, 

просите перевезти вас, но за это он просит у вас ценность. (определяют ценность, 

которую могут отдать паромщику) 

4. Переплыв реку, вы заходите в лес. Идёте и чувствуете, что ваши цель уже близка, 

но неожиданно из чащи леса на вас нападает огромный медведь. Вы вступаете в 

борьбу за свою жизнь, но силы ваши иссякают, и вы начинаете звать на помощь. 

Появляется человек, которого вы спасли от разбойников, но не такой 

человеколюбивый и бескорыстный, как вы, и требует за помощь ценность (отдают 

ценность). 

5. Вы идёте дальше. Готовы? 

Перед вами 3 дороги, вы не знаете, по какой вам идти. Возле дороги сидит 

мужчина, который знает путь, за вашу ценность он готов помочь вам 

(вычеркиваете ценность). 

6. Вы отдаёте ценность и идёте дальше. Подходите к высокой и скалистой горе, на 

вершине которой живёт старец. Вы устали и измождены, понимаете, что у вас не 



хватит сил добраться до вершины. И вы видите, что над вами парит орёл. Вы 

обращаетесь к нему с просьбой, чтобы он поднял вас к мудрецу. Орёл 

соглашается, но за это просит одну ценность. 

7. Поднявшись на вершину, вы заходите в пещеру, в глубине которой сидит 

мудрец. Подойдя к нему, вы спрашиваете: «В чём смысл моей жизни?». Старец 

отвечает: 

 «То, что осталось у тебя, это и есть смысл твоей жизни. Но за твой трудный и 

опасный путь ко мне, я возвращаю тебе все твои ценности» 

Обсуждение. Поделитесь 

- Какую из ценностей было труднее всего отдать? Что вы чувствовали, когда 

отдавали ценность? 

- Был ли такой момент,когда вы хотели остановиться? 

- Если бы вам предложили пройти путь ещё раз, как бы вы распорядились 

ценностями? 

 Желаю  что бы ваши ценности 

 


